Informacje o materiatach dla rodzin

dr Ewa Porada

Materiaty dla rodzin przygotowane w oparciu o Program duszpasterski
Kosciota katolickiego w Polsce sa przeznaczone do indywidualne;j
katechezy, formacji oséb Swieckich, a szczegodlnie rodzin. Pomoce te zostaty
przygotowane na wszystkie niedziele roku liturgicznego. Sktadajg si¢ z
trzech elementow:

1. nauczania KoSciota (Pismo Swi@te, myS§li Swietych lub teologéw);

2. rozwazan na konkretny temat;

3. zadania do wykonania samodzielnego lub rodzinnie.
Materiaty sa dostepne w formie elektronicznej 1 mozna pobrac je ze strony
Komisji Duszpasterstwa KEP. Zachecamy do zamieszczania ich na stronach
oraz profilach Facebook poszczegdlnych diecezji, parafii, grup i wspdlnot.

,uczniowie-Misjonarze”
2025/2026

I etap: grudzien 2025 — styczen 2026 — odpowiada na pytania, kim jest
uczen Jezusa 1 co znaczy formowac si¢ w Jego szkole; potwierdza, ze bycie
uczeniem Jezusa dotyczy kazdego z nas.

II etap: luty 2026 — sierpienh 2026 — przybliza konkretne formy
nawigzywania blizsze] relacji z Mistrzem poprzez modlitwe, czytanie i
rozwazanie Stowa Bozego, Eucharystie, korzystanie z kierownictwa
duchowego, rekolekcji czy formacji we wspdlnotach.

III etap: sierpien 2026 — listopad 2026 — ukazuje istot¢ bycia uczniem
Jezusa, czyli gtoszenie Dobrej Nowiny. Tym samym kazdy uczefi Jezusa
staje si¢ misjonarzem w swoim Srodowisku: w parafii, domu rodzinnym,
wSsrod najblizszych w miejscu pracy 1 wypoczynku; jest zobowigzany takze
do budowania Krélestwa Bozego w swoim otoczeniu.
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GRUDZIEN 2025 — W szkole Jezusa

1. Jezus naszym Mistrzem

2. Uczen Jezusa, czyli kto?

3. Czego mozna nauczy¢ si¢ w szkole Jezusa?
4. Formacja we wspolnocie KoSciota

5. Zadania uczniéw Jezusa

STYCZEN 2026 — Powolani...

1. Zacheusz

2. Szawet

3. Moje spotkanie z Jezusem — chrzest
4. Moje powotanie w Kosciele

LUTY 2026 — Uczen stucha Jezusa
1. Ustysze¢ Stowo
2. Stowo skierowane do mnie
3. Dlaczego warto czytaé¢ Pismo Swiete?
4. Jak czytaé Pismo Swiete?

MARZEC 2026 — Naucz nas si¢ modli¢

1. Uczen cztowiekiem modlitwy

. Ojcze, ktory jesteS w niebie

. Pozdrowienie Anielskie

Z Maryja uczen poznaje Jezusa

. Uczefi modli si¢ ze wspolnota Kosciota — liturgia godzin

KWIECIEN 2026 — Daje sie Wam
1. Ostatnia Wieczerza
2. Uczniowie gromadzg si¢ na ,,famaniu chleba”
3. Pokarm na droge
4. Eucharystia — szkotg mitoSci

MAJ 2026 - Pogl¢bianie wigzi z Mistrzem
1. Bezinteresownie dawac czas dla Boga

. Adorowa¢ Mistrza

. Medytacja nad Jego Stowem

Skarbiec KoSciota

. Zawierzy¢ siebie Bogu



CZERWIEC 2026 - Jezus uzdrawia

1. Wstal, wzigl swoje foze 1 wyszedt...

2. Doswiadczy¢ bliskoSci Boga

3. By lepiej stycha¢ Mistrza — kierownik duchowy

4. Moja odpowiedZ na mitoS¢ Boga — codzienny rachunek sumienia

LIPIEC 2026 — Odpocznijcie nieco
1. Konieczno$¢ odpoczynku
2. Duchowe sanatorium — rekolekcje
3. Na miar¢ potrzeb — r6znorodnos¢ rekolekcji
4. Milczace wstuchiwanie si¢ w stowa Mistrza

SIERPIEN 2026 — We wspélnotach dla wspélnoty Kosciola
1. Apostotowie i inni uczniowie

. Jezus powotuje do wspdlnoty

. Trzeci zakon, co to takiego?

. Aby stuzy¢ innym

oW

Swieccy towarzysze drogi do Boga

WRZESIEN 2026 — Rodzina pierwsza szkota Jezusa

1. Dziecinstwo Jezusa

2. Kochaé, czyli mieé czas

3. Rodzice — Swiadkowie wiary
4. Rodzinna formacja

PAZDZIERNIK 2026 — IdZcie na caly $wiat

1. GloScie Ewangeli¢ wszelkiemu stworzeniu

2. Duch Swiety towarzyszy nam w drodze

3. Uczet bierze odpowiedzialnos$¢ za zbawienie najblizszych
4. Postani do tych, ktorzy si¢ Zle majg

LISTOPAD 2026 — Budowanie Kroélestwa Bozego na ziemi

1. Troska o wspolny dom

2. Zaangazowanie w obron¢ zycia i prawa cztowieka
3. Dziatania na rzecz sprawiedliwosci i pokoju

4. W dialogu z innymi (kulturami i religiami)



